
ПРЕЗЕНТАЦИЯ УЧАСТНИКА 

Всероссийского конкурса профессионального мастерства в сфере 

социального обслуживания

номинация "Лучшая практика комплексной поддержки семей с детьми, 

в том числе воспитывающих детей с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидностью"

Бюджетное учреждение Омской области "Комплексный центр 
социального обслуживания населения "Рябинушка" Центрального 

административного округа"

Омская область, г. Омск



Цель и задачи практики

Цель: комплексная поддержка семей с детьми 

через организацию ресурсного пространства 
"Семейный коворкинг"



Этапы внедрения практики

I этап

Организационный

• Разработка и утверждение нормативно-правовых актов (приказ, положение);

• разработка методических материалов, обеспечивающих реализацию практики;

• подготовка помещений и оснащение их оборудованием;

• формирование целевой группы;

• проведение мониторинга потребностей  у услугах коворкинг пространства

II этап

Основной

• Проведение комплекса мероприятий для целевой группы

III этап

Заключительный

• Мониторинг удовлетворенности услугами коворкинг пространства;

• анализ достижения планируемых результатов



Структура практики

Практика состоит из 3 модулей   

Развивающий:

- комплекс занятий,    
психологических 

консультаций, тренингов

Ресурсный:

- предоставление рабочего 
места, оснащенного 

компьютерной техникой и    
WiFi

Досуговый:

- группы кратковременного 
пребывания детей; 

- семейные и детские 
праздники, мастер-классы



Ресурсный модуль
Семейный коворкинг – это ресурсное пространство 

для родителей с детьми

Проблема: родителям с малолетними

детьми не всегда удается совмещать работу

с обязанностью ухода и воспитания детей

Пути решения: инфраструктура коворкинга создает

условия родителям работать удаленно, получать

новые знания без отрыва от семьи, не волнуясь за

безопасность детей.

Для родителей организовано рабочее место с

компьютером и выходом в Интернет. Дети в период

занятости родителей находятся в комнате присмотра

или в группе кратковременного пребывания

В 2022 году рабочим местом для удаленной

работы, оформления социальных выплат,

работы с документами воспользовались 56

родителей, в 2023 году – 84 родителя.



Проблема: родители, находящиеся в трудной

жизненной ситуации, испытывают эмоциональное

напряжение и часто не могут реализовать себя в

социуме

Пути решения: проведение комплекса занятий по мотивации,

личностному росту, социализации, гармонизации семейных

отношений в формате индивидуальных психологических

консультаций, групповых тренингов

Развивающий модуль

Семейный коворкинг – это пространство для  самореализации и  

развития родителей и детей   

 Групповые тренинги посетили в 2022 году 68 семей, в 2023 году – 72 семьи;

 индивидуальные психологические консультации: в 2022 году – 24 семьи, в 2023 году – 29 семей;

 семейные консультации: в 2022 году – 15 семей, в 2023 году 24 семьи



Проблема: в силу занятости и недостаточной

компетентности в области воспитания родителям не

всегда удается уделять своим детям достаточно времени

и внимания, а также обеспечить полноценное развитие

ребенка

Пути решения: организация совместной деятельности родителей и

детей: проведение совместных занятий, мастер-классов, семейных и

детских праздников, направленных на укрепление внутрисемейных

связей, обучение родителей методам игрового взаимодействия с

детьми, развитие творческих компетенций детей

Досуговый модуль
Семейный коворкинг – место, где родителей обучают методам 

конструктивного взаимодействия с детьми

 В семейных праздниках приняли участие в 2022 году 78 семей,

в 2023 году – 82 семьи;

 мастер-классы посетили в 2022 году 43 семьи, в 2023 году 45

семей



Досуговый модуль
Группа кратковременного пребывания

Преимущества для родителей:

родителям обеспечено свободное время до трех

часов в период их трудовой деятельности или

поиска работы

Преимущества для детей:

организация развивающей и досуговой

деятельности, квалифицированная психологическая

поддержка и включение в групповую работу

оказывает положительное влияние на уровень

социальной адаптации и развитие детей

обеспечение временного присмотра за несовершеннолетними целевой группы, их социальная

реабилитация, в том числе посредством организации полезного досуга

В 2022 году обеспечен присмотр за 220 

детьми, в 2023 году – за 250 детьми



Результаты внедрения практики

85%

70%

48%

24%

2022 год

приобрели навыки конструктивного взаимодействия в семье

развитие творческих компетенций детей

увеличился уровень дохода 

вышли на уровень самообеспечения

85%

72%

49%

25%

2023 год

приобрели навыки конструктивного взаимодействия в семье

развитие творческих компетенций детей

увеличился уровень дохода

вышли на уровень самообеспечения



Практика "Организация деятельности социальной службы 
"Семейный коворкинг"

 Внедряемая практика востребована.

С каждым годом увеличивается количество получателей услуг.

Внедрение практики положительно влияет на повышение уровня жизни 
получателей социальных услуг.

Практика способствует сохранению традиционных семейных ценностей и 
приоритетов.

 Практика направлена на оказание постоянной поддержки институту семьи и 
формированию дружественной и комфортной среды для семей с детьми.  



Возможности тиражирования практики

Практика "Организация деятельности социальной службы "Семейный коворкинг" может 
быть успешно тиражирована в масштабах субъектов Российской Федерации, а также 
адаптирована в учреждениях и организациях, оказывающих услуги семьям с детьми.

Оценка возможностей тиражирования практики:

1. Экономическая целесообразность (практика не требует больших финансовых вложений).

2. Возможность адаптации практики под любые материально-технические 

ресурсы учреждений или организаций.

3. Возможность адаптации практики под разные целевые группы.

4. Наличие вариативности направлений и форм работы в рамках практики 



Отзывы благополучателей

"…занятия в Семейном коворкинге помогли мне самореализоваться. Я ощущаю себе счастливой матерью и успешной

женщиной". Татьяна Геннадьевна Н.

"…быть родителем не означает перестать развиваться. Мне помогли понять это в Семейном коворкинге".

Денис Сергеевич С.

"…я очень довольна, что занималась в Семейном коворкинге. Мне эти занятия подарили внутреннюю силу и веру в будущее".

Евгения Алексеевна Ф.

"…благодарна возможности, оставить ребенка в группе кратковременного присмотра, что позволяет мне заняться поиском

работы и самообучением". Наталья Владимировна К.

Наши контакты

Руководитель: Юсупова Светлана Викторовна

Заместитель руководителя: Казанцева Светлана Викторовна

Заведующий службой: Климова Марина Сергеевна

телефон: 8 (3812) 78-48-16

e-mail: ryabinushka_kcson@mtsr.omskportal.ru

сайт: https://рябинушка55.рф/


